APOYANDO A LOS NINOS
QUE EXPERIMENTAN

pask

A B U S O S E X U A L Roadmap to Resilience:

Supporting Children Experlencmq Stress and Trauma

e Ensefie a los nifios los nombres correctos y propios de las partes de su cuerpo
(genitales). Trate de evitar apodos o términos inventados.

e Ayude a los niflos a comprender cuales son sus limites y quién puede tocarlos.

@ 2

Manténgase lo mas Limite la cantidad de Reuna suficiente

tranquilo posible. Si prequntas que hace. Diga informacioén para

ayudame a entender" para asequrarse de que la

se enfada, corre el
) llevar a cabo una discusion ) ) .
riesgo de enfadar al experiencia del nifo no

o ., en lugar de una entrevista. .
nifo también. sea un malentendido.

“Siento que te haya

 Comprenda los impactos potenciales pasado esto”

del abuso sexual y la victimizacién.

"Estoy tan contenta/o de que

e Digale al nifio "no estas solo" y "creo lo me hayas hablado de esto"
que te pasoé".
“Vamos a trabajar juntos
« Reconza que ningdn nifo es responsable para mantenerte a salvo”
de su propio abuso. Asegurele al nifio
que no fue su culpa. "Siempre estaré
aqui para ti"

e Sea un oyente activo de lo que sea que

.o . “No me enfadaré
el nifio quiera hablar.

si me lo dices”

o Use frases de apoyo como: “Discutamos con quién
puedes hablar si algo asi

vuelve a suceder”

Asesoramiento de la Dra. Viola Vaughan-Eden, profesora asociaday
directora del programa de doctorado de la Escuela de Trabajo Social Ethelyn R.
Strong de la Universidad Estatal de Norfolk. Se desempefia como consultoray

testigo experta en casos de maltrato infantil, principalmente abuso sexual.

Obtenga mas informacion en www.roadmaptoresilience.org



https://www.roadmaptoresilience.org/

